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Tout système, c’est-à-dire notre famille, notre milieu professionnel, notre 
milieu social, les organismes auxquels nous appartenons…, sont des champs 
de force, des "Makam", à l’intérieur desquels nous vivons et évoluons.  
En ce qui concerne le système familial, à la naissance, chacun y prend une 
place et reçoit de ses parents et de ses ancêtres non seulement un patrimoine 
génétique héréditaire, mais également un ensemble de croyances, de 
schémas de pensée et de schémas de comportement.     

Tous ces schémas agissent de façon déterminante sur notre façon de vivre, 
de penser, de ressentir. Ils freinent ou améliorent notre capacité à nous sentir 
libres et à agir librement, à être heureux ou malheureux, à réussir ou à être 
en échec dans nos entreprises ; ils agissent sur notre état de bien-être et de 
santé et ils peuvent être une des causes de nos maladies ; ils entraînent des 
relations positives ou conflictuelles avec les autres et le monde.     

La plupart de nos difficultés récurrentes, qu'on n'arrive pas à résoudre 
avec les moyens habituels, dans la relation de couple, à nos parents,  
nos enfants, notre profession, la société, nos maladies chroniques,  
nos accidents, des situations de malheur, notre vie intérieure, sont liés à 
des influences négatives d'un ou de plusieurs membres de notre système 
familial.  

Nous pouvons nous libérer, en douceur et dans le respect, de ces 
influences grâce aux constellations familiales et ancestrales, pour  
ne recevoir de notre famille, que la force de vie pour le bien de tous les 
membres de nos systèmes et pour nos descendants. 

Tarif : 400,00 dh. 


